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NORMAS EDITORIALES 

Enmarcado en la Cátedra de Atención a la Dependencia y Promoción de la Autonomía Personal 
y la Universitat de les Illes Balears, presentamos el Anuari de l’envelliment de les Illes Balears. 
Se trata de una obra multidisciplinar enfocada a dar a conocer la realidad de las personas 
mayores de las Islas Baleares, que fue iniciada el 2008. 

La publicación de este anuario forma parte de las acciones de promoción de la calidad de vida 

de las personas mayores que se llevan a cabo desde la Cátedra a través de la diseminación de 

la información sobre este colectivo por parte de los profesionales y los investigadores de las 

Baleares que trabajan en diferentes ámbitos (sanitario, social, educativo, económico, etc.). 

 

LAS PROPUESTAS INICIALES DE LOS CAPÍTULOS 

Las propuestas iniciales de trabajos se pueden enviar hasta el día 31 de marzo de 2026. 

La propuesta tiene que incluir el título y una breve descripción del trabajo. Puede incluir 
contextualización, fundamentación teórica, objetivos, metodología, resultados, conclusiones y 
referencias bibliográficas. 

• Extensión máxima: 500 palabras 

• Fecha de envío de propuestas: 31/03/2026 

• Contacto y envío de propuestas a: anuarienvelliment@gmail.com 

 

ESTRUCTURA DE LOS CAPÍTULOS ACEPTADOS 

Una vez aceptada la propuesta inicial del capítulo artículo, empieza el periodo de preparación, 

entrega y revisión de trabajos. 

• Fecha de entrega trabajo definitivo: 31/05/2026 

• El documento definitivo tiene que cumplir las normas de publicación que se 

explican en el siguiente documento.  

 

APARTADOS DE LOS CAPÍTULOS 

1.   AUTORÍA 

- Ha de constar una lista de autores que han participado en la redacción y 

elaboración del capítulo.  

- Los autores deben de aparecer ordenados tal y como debe constar en el trabajo 
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1.1. ENTREGA DEL CV 

- Se tiene que entregar un CV de cada uno de los autores que han 

participado en el artículo, con una extensión de 4-5 líneas 

aproximadamente, ordenados según el orden de participación, 

siguiendo el modelo:  

● Nombre y apellidos.   

● Lugar y año de nacimiento. 

● Formación. 

● Experiencia más reciente. 

● Experiencia vinculada con el envejecimiento y la dependencia. 

La estructura ha de respetar la línea iniciada por los anuarios anteriores. No se 

aceptarán los CV que no sigan la línea original de la publicación.. 

 

 

2.   PREPARACIÓN DE LOS CAPÍTULOS 

2.1. TÍTULO 

Se tiene que presentar el texto con un título atractivo, dinámico y asociado a la 

temática que aborda. Hay que evitar en el título los nombres de instituciones u 

organizaciones privadas o públicas.  

La dirección del Anuario se reserva el derecho a cambiar el título del capítulo en 

caso de que lo considere necesario. Participar en el Anuario supone la aceptación 

de este aspecto. 

 

2.2. RESUMEN 

- Se ha de incorporar un resumen inicial compuesto por un mínimo de 

150 palabras y un máximo de 2050.  

- Ha de entregarse en catalán y castellano (ha de coincidir en los dos 
idiomas).  

 

2.3. TEXTO 

- Escrito en catalán. 

- El capítulo ha de tener un mínimo de 9 páginas y un máximo de 12 

páginas, con todo incluido (tablas, imágenes, texto, referencias, etc.). 

No se aceptará ningún capítulo que no cumpla con los criterios de 

longitud.  
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- El texto ha de estar en un documento formato Word, con interlineado 

simple. La tipografía ha de ser Times New Roman, tamaño 12.  

- En caso de que aparezcan palabras a destacar (palabras clave), solo se 

podrán destacar con negrita. En caso de utilizar un término extranjero, 

hay que usar cursiva.  

- Todos los títulos y apartados del texto deben de estar numerados 

jerárquicamente de la forma que se expone a continuación:  

1. Ejemplo 
1.1. Ejemplo 

1.1.1. Ejemplo 

1.1.2. Ejemplo 

1.1.2.1. Ejemplo 

- No se aceptarán más de 4 subtítulos, es decir, una numeración que 
supere los 4 dígitos (1.1.1.1. Ejemplo). 

- La primera letra de los titulares debe de ir en mayúscula y el resto en 
minúscula.  

- Hay que usar negrita para los títulos principales y para los subtítulos. 

- Las notas al pie de página se han de minimizar al máximo y en el caso de 
que hayan se han de colocar al pie de la página correspondiente con la 
numeración adecuada.  

- Las abreviaturas la primera vez que aparecen se deben de escribir junto 
al nombre completo y ser aclaradas en el paréntesis. Por ejemplo, 
Organización Mundial de la Salud (OMS). 

- Las referencias bibliográficas incluidas en el capítulo deben de estar 
citadas siguiendo la normativa APA7. Por ejemplo, cuando sean 1 o 2 
autores (Gutiérrez y García, 2017) o En el estudio de Gutiérrez y García 
(2017); cuando sean más de tres autores pone Sánchez et al. (2019) o 
(Sánchez et al., 2019).  

- Las citas textuales de menos de 40 palabras han de estar incluídas en el 
texto y poner autores, año y página. Por ejemplo, “La discriminació social 
o estructural és basa en la manera com la nostra societat està 
organitzada” (Serratosa et al., 2022, p. 27). 

- Las citas textuales de más de 40 palabras deben de estar en un párrafo 
aparte y con sangría, sin comillas, señalando los autores, el año y la 
página. Por ejemplo: 

A diferència del que ocorre amb altres trams d’edat, el grup 
poblacional de persones grans tendeix a ser percebut socialment com 
un grup homogeni. S’hi atribueixen determinades característiques i 
condicionants l’origen dels quals prové del fenomen de l’envelliment 
i estan determinats per valors i estereotips amb un fort component 
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cultural, en el qual entrarem més endavant (Serratosa et al., 2022, p. 
23). 

 

2. 4. TABLAS Y GRÁFICOS 

Todas las tablas, gráficos o figuras han de aparecer numeradas, incluidas o 

mencionadas en el texto en el lugar donde deben de aparecer colocadas, en un 

documento Word, así como también en un documento Excel editable. 

La presentación de las tablas y los gráficos debe de ser en catalán y se han de 

acompañar de un título de presentación para cada una. El título también tiene 

que estar en catalán.   

IMPORTANTE: No se aceptarán capítulos en los cuáles no se haya realizado la 

traducción al catalán de los contenidos de la tablas, gráficos o figuras.  

Se recomienda que en las tablas y gráficos también aparezca la fuente de donde 

se ha extraído la información. En el caso de que sea elaboración de los autores, 

se puede especificar que se trata de una elaboración propia.  

Los autores tienen que tener en cuenta que el Anurio se imprime en dos colores: 

negro y Pantone, por tanto los gráficos, las tablas, y las figuras aparecen solo en 

estos dos colores. Se solicita que en la medida de la lo posible eviten expresiones 

del tipo “tal y como se muestra en el color rojo del gráfico ….” o señalar 

diferencias según el color, que no se distinguen los colores. Únicamente se 

podrán apreciar diferentes tonalidades de grises.  

 

Ejemplo de tabla:  

Taula 2 

Estadístiques descriptives població i sol·licituds d’Espanya i Balears 

Variable Any 2021 % pob. Any 2008 % pob. 

Població Espanya 47.385.107  45.200.737  

Sol·licituds Espanya 1.892.604 3,99% 684.525 1,48%  

Població Balears 1.173.008  1.030.650  

Sol·licituds Balears 35.988 3,01% 15.581 1,51%  

Font. Elaboració pròpia a parti de dades INE (2019) i Conselleria d’Afers Socials i Esports. 
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Ejemplo de gráfico: 

Gràfic 2.  

Nombre total de defuncions per suïcidi per sexe a partir dels 55 anys en 2020. 

 
Font. Elaboració pròpia a partir de les dades de l’Institut Nacional d’Estadística, 2022. 

 

2.5. IMÁGENES 

Se tienen que presentar con calidad y claras y tener una resolución final de 300 
DPI. 

Los autores han de tener en cuenta que las imágenes se editarán en negro y 

Pantone, por lo que han de considerar y prever el aspecto que podría quedar 

(revisar apartado anterior).  

Todas las imágenes han de aparecer numeradas e incluidas en el texto, en el 

lugar exacto en el que tengan que aparecer colocadas en el documento Word. 

Además, deben de ir acompañadas de un título que las presente.  

Se recomienda también que aparezca la fuente de donde se ha extraído la 

información. En caso de ser elaboraciones de los autores, se puede especificar 

que se traba de elaboración propia. 

Como se ha comentado anteriormente, cualquier texto asociado a una imagen 

tiene que estar traducido al catalán. 
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3.   REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Es esencial que todas las referencias y citas que aparezcan en el texto se especifiquen 

sus referencias bibliográficas de manera correcta y completa.   

La lista de referencias, al igual que las citas en el texto, se han de elaborar respetando la 

normativa APA, séptima edición. Se pueden consultar las orientaciones en los siguientes 

enlaces:  

https://biblioteca.uib.cat/oferta/ajuda/citar_bibliografia/estil_APA/?contentId=45135 

https://normas-apa.org/ 

 

 

4.   AGRADECIMIENTOS 

Los agradecimientos deben de ir en la primera página, a pie de página, pero no irán 

como una primera nota de pie de página en la portada.  

No podrán superar las dos líneas de extensión con letra Times New Roman, tamaño 9.  
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